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Die ausgearbeitetste Handlungstheorie und Ethik des Aristoteles
findet sich in der Nikomachischen Ethik. Diese Ethik des Aristoteles
war und ist &ulerst einflussreich. Dasselbe gilt von der zu Grunde lie-
genden Handlungstheorie des Aristoteles. Die aristotelische Handlungs-
theorie und Ethik wird aus diesen Grundsétzen entwickelt: Alles Han-
deln hat ein Endziel. Dieses ist das hdchste praktische Gut. Das héchste
praktische Gut ist das Gluck. Das Glick ist die Aktivation der wesen-
haften (rationalen, interpersonalen) Tlchtigkeit (arete) als ethische
Tuchtigkeit (arete ethike), thematisch in Nikomachische Ethik [NE], 11—
V) und dianoetischeTuchtigkeit (areté dianoetike, in NE, VI).

Eine klassische Interpretation ist Pierre Aubengue: La Prudence chez
Aristote, Paris 1963 [*2004]. Ihre Bilanz ist: Ethik hat es mit kontin-
gentem Individuellem zu tun, nicht mit nomothetischer wissenschaft-
licher Deduktion. Deswegen rekurriert sie notwendig auf Wahrnehmung
und Vorstellung (doxa) (1963, 8f). Sittliche Uberlegung und sittliches
Urteil hinsichtlich Ziel und Mitteln bedeuten, menschliche Angelegen-
heiten zu ,,vérifier par 1‘expérience* (Aubenque 1963, 108-115). Gegen
Platons Auffassung, dass das moralische Universum insgesamt rational,
und somit in idealer Annaherung deduktiv ableitbar sei, hélt Aristoteles
dafiir, dass die Moral nicht gesetzhaft ableitbar ist, dass namentlich die
prohairesis der richtigen Mittel ein Prozess des induktiven Suchens,
Verifizierens und Wéhlens ist (Aubenque 1963, 130).

Aubenques Fazit (1963, 175): Das Vorliegen kontingenter Faktizitat
in Welt und Denken erlaubt einerseits keine keine Generalisierung der
ethischen Praxis. Andererseits verbietet die praktische Vernunft als ver-
ninftige Prinzipien- und Gestaltungskompetenz des Menschen grund-
satzlose Improvisation bzw. einen irrationalen Pragmatismus als unmo-
ralisch. Die praktische Vernunft beinhaltet ein Zusammenspiel von nous
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praktikos (praktische Vernunft i.e.S.: axiomatisches Prinzipienwissen) —
dianoia praktike (diskursiver praktischer Verstand) — phronésis i.e.S.
(Klugheit in Zielkonkretisierung und Mittelbestimmung) — ethos / oréxis
bouleutike (gute Gesinnung / verniinftiges Streben) — prohairesis /
oréxis dianoétike (verninftige Wahl / verniinftiges Wollen).

Aubenque weist auf ein Weiteres hin: Aristoteles® Handlungstheorie
ist eine Synthese von Gesinnungsethik und Verantwortungsethik. Die
phronésis umfasst die gute Intention, das vernunftige Ziel und die um-
sichtige, erfolgreiche Meisterung der Umstande (kairoi). Moral umfasst
Wollen und gelingendes Handeln. Eine moralische Tat ist idealerweise
eine gelungene Tat (eupraxia, Aubenque 1963, 97ff).!

Die in Folge zu Grunde gelegte Textausgabe ist Bywater, L.: Aristotelis Ethica Nicomachaea,
Oxford (ed.) #1991 [*1894]. Zitationen der Nikomachischen Ethik in deutscher Ubersetzung folgen
Dirlmeier, F. (Ubers.): Aristoteles. Nikomachische Ethik, Stuttgart 1990.

Aus der Kommentarliteratur werden durchgéngig herangezogen Burnet, J: The Ethics of
Aristotle, London 1900; Wittmann, M.: Die Ethik des Aristoteles, Frankfurt 1920 [repr. 1983];
Jaeger, W.: Aristoteles. Grundlegung einer Geschichte seiner Entwicklung, Berlin 1923; Aubenque,
P.: La Prudence chez Aristote, Paris 1963 [*2004, dt.: Der Begriff der Klugheit bei Aristoteles,
Hamburg 2007]; Gaulthier, R. A./Jolif, J. Y.: L‘Ethique a Nicomaque, 1l Bde. in 4 Halbbdn.,
Louvain/Paris 1970; Fuhrmann, M.: Einfihrung in die antike Dichtungstheorie, Darmstadt 1973
[22003]; Fischer, N.: Tugend und Gliickseligkeit. Zu ihrem Verhéltnis bei Aristoteles und Kant. In:
KS 74 (1983), 1-21; Cessi, V.: Erkennen und Handeln in der Theorie des Tragischen bei Aristote-
les, Frankfurt 1987; Bernard, W.: Rezeptivitat und Spontaneitat der Wahrnehmung bei Aristoteles,
Baden-Baden 1988; Pietsch, Ch.: Prinzipienfindung bei Aristoteles. Methoden und erkenntnistheo-
retische Grundlagen, Stuttgart 1992; Schmitt, A.: Die Moderne und Platon, Stuttgart 2008; Balle,

J. D.: llpoaipeoic. Zur Einheit von Mittel und Zweck in Aristoteles* Theorie praktischer Rationali-
tat. In: Archiv f. Begriffsgeschichte 52 (2010), 33-51.

Es existiert wahrscheinlich kein zweiter Text im Corpus Aristotelicum,
der in dieser systematischen Kompaktheit die Grundlagen und die Ein-
heit der aristotelischen Erkenntnis- und Handlungstheorie einschlieB8lich
der kognitions- und motivationspsychologischen Basis thematisiert wie
das V1. Buch der Nikomachischen Ethik (in Folge abgekiirzt: NE). Eine
Analyse dieses Textes muss sich daher der Aufgabe stellen, das Gesam-
te der aristotelischen Theorie zu berlicksichtigen und gleichfalls in
komprimierter Form vor Augen zu stellen. Denn: ,,.Drei Vermdgen sind
in der Seele, die das Handeln [préaxis] und die Erkenntnis des Richtigen

Fir wichtige Anregungen resp. Lektlire und Diskussion friiherer Fassungen des vorliegenden
Kapitels danke ich Prof. Ludger Honnefelder (Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universitét
Bonn, Philosophisches Seminar), Prof. Arbogast Schmitt (Philipps-Universitat Marburg, Se-
minar fir klassische Philologie) und Frau Prof. Antonie WIlosok (Johannes Gutenberg-
Universitat Mainz, Seminar fir klassische Philologie).
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[aletheia] steuern: die Sinneswahrnehmung [aisthesis], der Verstand
[nous] und das Streben [6rexis]. (NE, VI. Buch, 2. Kap., 1139 a 17-18)
Diesen komplexen Zusammenhang zu explizieren, wird Gegenstand der
Abschnitte 2.1 bis 2.5 sein. Kapitel 3 wird die wichtigste wirkungsge-
schichtliche Perspektive der aristotelischen Handlungstheorie skizzie-
ren, i.e. deren Rezeption durch Thomas von Aquin. Es wird sich zeigen,
dass Thomas von Aquin dabei infolge der Grundlegung der Ethik in der
praktischen Vernunft erstrangig das VI. Kapitel der NE aktualisiert.

Die Darstellung basiert per definitionem auf den spéten aristoteli-
schen Schriften, insbesondere auf der Nikomachischen Ethik und der
Psychologie De anima. Die Entwicklung des aristotelischen Denkens
speziell zur Ethik von der platonisch inspirierten Ethik des Dialoges
Protreptikos bis zur Nikomachischen Ethik dokumentieren am besten
Gaulthier, R. A.Jolif, J. Y.: L ‘Ethique a Nicomaque, Il Bde. in 4 Halb-
b&nden, Léwen/Paris 1970. Dort die wohl umfangreichste aktuelle, so-
wohl historisch-kritische (I, 1, Kap. 1, 5-62) als auch strukturell-
systematische (I, 1, Kap. 2, v.a. 63-89) Diskussion der aristotelischen
Ethikschriften; ebendort auch die VVorstellung der Kommentarliteratur in
Antike, Scholastik, Neuzeit und Moderne (I, 1, Kap. 3, v.a. 91-240) und
der Rezeptionsschwerpunkte (I, 1 v.a. 242-294).

Gauthier/Jolif thematisieren und diskutieren auch die — hier nicht
weiter zu verfolgenden — verschiedenen Ansatze bzw. Aspekte der aris-
totelischen Ethik. Sie unterscheiden zwei resp. drei Moralen speziell in
der NE: eine aktive Ethik mit dem Zielwert Hochgemutheit (Buch V1),
eine kontemplative Ethik mit dem Zielwert des aktiven geistigen Le-
bens/Philosophie (X) und eine interpersonale Ethik der Freundschaft
(Gauthier/Jolif 1970, 82).

Eine spezielle Diskussion der ethikrelevanten Aspekte der Entwick-
lungshypothese Jaegers findet sich bei P. Aubenque: La Prudence chez
Aristote, Paris 1963, 1. Teil, 8-30.

Zu den aktuellsten und Uberzeugendsten Analysen zur aristotelischen
Erkenntnis- und Handlungstheorie und ihrer Konsequenzen fur die de-
zidiert handlungstheoretisch fundierte Dichtungstheorie des Aristoteles
zdhlt V. Cessi: Erkennen und Handeln in der Theorie des Tragischen
bei Aristoteles, Frankfurt 1987. In Folge wird zu den wichtigsten Be-
griffen und Einteilungen die entsprechende Referenz bei Cessi angege-
ben.
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2.1 Vermogen [dynamis] der Erkenntnis [gnasis]

Das menschliche Vermdgen der Kognition differenziert sich in drei
Akte [enérgeiai]: Vernunft [nous] — Vorstellungskraft [phantasia] —
Wahrnehmung [aisthésis].

2.1.1 Vernunft [nous i.w.S.]
2.1.1.1 Intellekt [nous i.e.S.]

2.1.1.1.1 Intellektive theoretische Vernunft [nous theoretikos]. Kog-
nitive Funktion: Unmittelbare, analytisch-unterscheidende Erfassung
der Denkaxiome und ersten formalen und inhaltlichen Prinzipien (hapla
bzw. adihaireta) [néesis] (vgl. Cessi 1987, 181) nach dem Alles-oder-
Nichts-Prinzip durch intuitive Induktion [epagogé] (1) der Erkenntnis-
prinzipien [archai bzw. axiomata] (NE, VI, 3), (2) der obersten forma-
len Begriffe (z. B. Einheit — Identitat — Gleichheit — Unterschied ...), (3)
der elementarsten inhaltlichen Begriffe bzw. Allgemeinstrukturen [eidé
noéta] (z.B. Mensch).

Erstrangige Basis im Corpus Aristotelicum fur die Dimension der
Noesis ist neben den Zweiten Analytiken und der Metaphysik (Buch X /
© 10) die dihairetische Dialektik der Topik (= konzeptuelle Logik). Be-
kanntlich ist Letztere mit hoher Wahrscheinlichkeit die Systematisie-
rung der von Plato v.a. im Sophistes entwickelten dialektischen Be-
griffslogik. Christian Pietsch (Prinzipienfindung bei Aristoteles, Stutt-
gart-Bad Cannstatt 1992) hat die theoretische Explizitheit und die kon-
sequente Formalisierung — ausgehend von Wahrnehmung, Linguistik
und Pragmatik — der aristotelischen Konzeptlogik aufgezeigt. Insbeson-
dere ist einschldgig Kapitel 5: Die aristotelische Theorie und Methode
der dialektisch-dihairetischen Prinzipienfindung, 140-193. Die defini-
torische Topik als dihairetische Prinzipienfindung wendet die beiden
Methoden der (i) differenzierenden dihairesis: begriffslogische Be-
stimmung letzter atomarer, konkreter, definitorischer Allgemeinstruktu-
ren ausgehend von abstrakten generischen Allgemeinbegriffen, und (ii)
synagogée an: Synthesis der dihairetisch differenzierten begrifflichen
Implikate von generischen Allgemeinbegriffen. Aristoteles formuliert
dazu eine begriffslogische Regelmenge von Definitionskriterien und
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Préadikationsregeln zur Erzeugung grammatisch und semantisch korrek-
ter Formeln (vgl. den Uberblick in Pietsch 1992, 187ff und D. Charles:
Aristotle on Meaning and Essence, Oxford 2002). Die kognitive Funkti-
on der definitorischen Topik ist die methodisch strenge Induktion
[epagogé] der allgemeingultigen Pramissen (bzw. ggf. auch nur wahr-
scheinlichen Pramissen) der deduktiven Logik/Apodeiktik, die bekannt-
lich nie mehr ableiten, deduzieren kann als in den Axiomen/Pramissen
enthalten ist: ,,Die Syllogistik bzw. Apodeiktik kann daher als diskursi-
ve Einkleidung der Dihairesis bezeichnet werden.* (Pietsch 1992, 326)

In der NE ist diese kognitive Dimension thematisch in VI, Kap 3,
Kap. 9. und Kap. 12: ,,Denn der intuitive Verstand hat es mit den obers-
ten begrifflichen Setzungen zu tun, die eine weitere Erklarung nicht
mehr zulassen (Kap. 9, 1142 a 25-26).

2.1.1.1.2. Intellektive praktische Vernunft [nous praktikds]. Das
praktische Pendant der wissenschaftlichen Noesis ist der nous praktikos,
d.h. die intellektive Erfassung der obersten moralischen Norm, des
orthos légos (NE, VI, 1, 1138 b 25) bzw. des 1dgos alethes (NE, VI, 2,
1139 a 24). Siehe 2.1.4.1 flr die ndhere Erlauterung des orthds 16gos.
Der nous praktikos in der konkreten sittlichen Aktualisierung ist iden-
tisch mit der phronesis (s.u.).

2.1.1.2. Ratio [dianoia]

2.1.1.2.1 Diskursive theoretische Vernunft [didnoia theoretike].
Kognitive Funktion: Diskursives argumentatives Denken (Syllogismos)
[episteme].

2.1.1.2.2 Diskursive praktische Vernunft [didnoia praktike]. Das
praktische Pendant der wissenschaftlich-theoretischen Dianoia ist die
didnoia praktike als Tragerin des praktischen Syllogismos (s.u.).

Anm.: Weisheit [sophia] ist bei Aristoteles entweder &quivalent zu
noesis (vgl. Metaphysik 928 b 28) oder Oberbegriff fur noéesis und
episteme (so in den Magna moralia und NE, VI, Kap. 7 1141 a 18-19)
als spekulative Wissenschaft, d.h. Theorie des notwendigen und allge-
meingultigen Seienden.
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2.1.1.3 Technik [téchne/poiesis]

Kognitive Funktion: Praktische, angewandte Wissenschaft als Theo-
rie des nichtpersonalen verdnderlichen Seienden. Vgl. die Definition der
Technik in NE VI, 4, 1140 a 7-10: Sie ,,ist ein praktisches Konnen,
seinem Wesen nach ein auf das Hervorbringen abzielendes reflektieren-
des Verhalten [,,héxis meta l6gou (alethous) poietiké*]*.

2.1.1.4 Meinung [ddxa]

Kognitive Funktion: Kontingentes wahrnehmungs- und vorstellungs-
fundiertes theoretisches Urteil der meinenden, auf Veranderliches bezo-
genen Vernunft als theoretische Annahme [hypolepsis] bzw. Glaube
[pistis] oder praktisches imperativisches Vernunfturteil der phroénesis.
Vgl. NE VI, 5 (1140 b 27-28): ,,Denn der Gegenstand des Meinens
[déxa] sowohl wie der sittlichen Einsicht [phrdneésis] ist das, was Ver-
anderung zuldBt.“ Die perfektionierte Urteilsfahigkeit in der Dimension
der doxa nennt Aristoteles Verstandigkeit [gnomé] (vgl. NE, VI, 11).

Burnet (1900, § 25) thematisiert diese theoretisch-praktische Doppel-
funktion der déxa und prézisiert: Die ethische Methode liegt auf dem
gleichen Abstraktionsniveau wie die dialektische Logik der Wahr-
scheinlichkeit = der Meinungen [do6xai] in der logischen Topik. Witt-
mann (1983 [1920], 83) macht die wichtige Bemerkung: Wissen
[episteme] und Meinung [d6xa] sind bei Plato unterschiedliche subordi-
nierte Grade (scil. déxa unter epistemé) der subjektiven Erkenntnis; bei
Aristoteles sind es unterschiedliche koordinierte Arten von Erkenntnis-
objekten.

Bei Aubenque (1963, 53-60) findet sich die weitergehende Erldute-
rung: Die doxa referiert auf die konkrete Totalitat von wissenschaftlich
bescheibbarer Allgemeinstruktur plus individuellen Umsténden [kairoi].
Sie steht als praktische Theorie, die zwischen Wahrnehmung und Wis-
senschaft angesiedelt ist, zwischen abstrakter Theorie und prinzipienlo-
sem Pragmatismus.



2.1 Vermdgen [dynamis] der Erkenntnis [gnasis] 27
2.1.2 Vorstellungskraft [phantasia]
2.1.2.1 Intellektive Phantasie [phantasia logistike]

Kognitive Funktion: kognitionsgesteuerte Vorstellung [phantasia]
(Cessi 1987, 90) als vorbewusstes Urteil (Cessi 1987, 113-120, 121).

2.1.2.2 Sinnliche Phantasie [phantasia aisthétike]

Kognitive Funktion: wahrnehmungsgeleitete Verbindung und Verar-
beitung der Sinneswahrnehmungen zu einer sinnlichen Vorstellung
[phantasia] (Arbeitsspeicher) (Cessi 1987, 108-113, 121).

2.1.3 Wahrnehmung [aisthesis]
2.1.3.1 Direkte Wahrnehmung [aisthésis kat ‘ hauta]

Kognitive Funktion: unmittelbare, unterscheidend-analytische Erfas-
sung der elementaren Sinnesdaten [eidé aisthéta] nach dem Alles-oder-
Nichts-Prinzip (Cessi 1987, 197).

2.1.3.1.1 Sekundare (in moderner Terminologie) Sinnesqualitéaten
der Einzelsinne [aisthésis idiou]. Kognitive Funktion: Wahrnehmung
der spezifischen Objekte bzw. Sinnesqualitdten der Einzelsinne (siehe
folgenden Abschnitt zur naheren Bestimmung).

2.1.3.1.2 Primére (in mod. Termin.) Sinnesqualitaten der Einzelsinne
[aisthesis koine]. Kognitive Funktion: Wahrnehmung der gemeinsamen
Objekte bzw. Sinnesqualitaten der Einzelsinne (Cessi 1987, 84). An
dieser Stelle nur der Hinweis darauf, dass der Sache nach diese in der
neuzeitlichen Terminologie als primare Sinnesqualitdten bezeichneten
Sachverhalte zum ersten Mal durch Aristoteles systematisch themati-
siert werden, und zwar unter dem Term ,,[Aistheta] Koina“, d.h. der
»Gemeinsamen Wahrnehmungen* oder in der aristotelisch-scholasti-
schen Terminologie: ,,Sensibilia communia“. Einschléagig ist hierflr die
Erdrterung der Wahrnehmung in der aristotelischen Psychologie ,,De
anima‘
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,»Der Sinnesgegenstand wird in dreifacher Bedeutung verstanden; zwei davon
sind wahrnehmbar, das dritte nur zufélligerweise [in der aristotelischen Scholas-
tik das ,sensibile per accidens‘, d.h. die unreflektiert-assoziative Verkniipfung
zweier oder mehrerer Sinnesmodalitdten und/oder einer Sinneswahrnehmung
mit einem Begriff des Wahrnehmungsobjektes]. Von den zweien ist das eine je-
der einzelnen Wahrnehmung eigentiimlich, das andere allen gemeinsam.
Eigentlimlich nenne ich, was nicht mit einem andern Sinnesorgan wahrgenom-
men werden kann und wortiber man sich nicht tduschen kann: das Sehen der
Farbe, das Horen des Tones, das Schmecken des Saftes [...]

Die allgemeinen Sinnesgegensténde sind Bewegung, Ruhe Zahl, Gestalt, Grole.
Diese Dinge sind nicht einem einzelnen Sinn eigentiimlich, sondern gemeinsam
fur alle.” (De anima, 418, a 7-26)

Und: ,,Es kann aber fiir die gemeinsamen Eigenschaften kein eigenes Sinnesor-
gan geben, also firr jene, die wir mit jedem einzelnen Sinnesorgan zuséatzlich
wahrnehmen, wie Bewegung, Ruhe, Gestalt, GroRe, Zahl, Einheit. (425, a 16—
25)

Das bedeutet nach der aristotelischen Konzeption préazise, dass die
,Koina“ nicht durch ein oder mehrere neue sensorische Rezeptoren
bzw. Spezialsinne direkt identifiziert werden, deren spezifische adaqua-
te Reize sie wéren. Sondern: ,,.Die Wahrnehmung der Koina beruht nicht
auf unmittelbarem Erfassen, sondern auf der Synthesis von unmittelbar
Erfatem (ndmlich der Idia [= addquate Reize der Einzelsinne / ,,spezifi-
sche Wahrnehmungen* / ,.sensibilia propria“]), wobei sich diese Syn-
thesis in der Dimension der Wahrnehmung selbst bewegt, also nicht ins
BewuBtsein erhobene apprehendierte Einheiten verbindet. (Bernard
1988, 130)

Vgl. dort auch die Bilanz des Forschungsstandes zur aristotelischen
Analyse dieser Erkenntnismaterie in Abschnitt 11, 8: ,,Wahrnehmung der
Koina — sensus communis (De Anima I 1)“ (1988, 113-132). Die prin-
zipiell schon einem einzigen Sinn mégliche Wahrnehmung der gemein-
samen (= nicht nur fir einen Einzelsinn spezifischen, sondern
polymodalen) Wahrnehmungsqualitaten (aisthesis koine resp. koinan),
ist ferner zu unterscheiden vom perzeptiven Gemeinsinn (koine
aisthesis), dem scholastischen ,,Sensus communis.

Letzterer ist das Wahrnehmungsvermdgen in seiner Einheit jenseits
und vor der Aufspaltung in die Einzelsinne (siehe Folgendes).
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2.1.3.2 Gemeinsinn [koine aisthesis] (Cessi 1987, 86)

Kognitive Funktion: Synthesis der gegenwartigen eidé aisthéta idia und
koina (species sensibiles propriae und communes) in einer sinnlichen
Objektkonstitution und Objektwahrnehmung (Cessi 1987, 111).

2.1.3.3 Gedéchtnis [mnemé]

Kognitive Funktion: Speicherung und Erinnerung vergangener
Wahrnehmungen.

2.1.3.4 Akzidentelle Wahrnehmung [aistheésis kata symbebekds] (Cessi
1987, 88, 93)

Kognitive Funktion: Akzidentelles [vor]bewusstes Sachverhaltsurteil
durch (a) Assoziation aktueller eidé idia und koina unterschiedlicher
Sinne und/oder (b) Assoziation aktueller eide idia und koina mit einem
Objektbegriff plus ev. Abgleich mit memorierten eidé aisthéta in der
Dimension der Vorstellung [phantasia] (Cessi 1987, 101).

2.1.3.5 Erfahrung [empeiria]

Kognitive Funktion: GroRer Zusammenhang von Wahrnehmungen
und Erinnerungen.

2.1.4. Praktische (ethische) Erkenntnis

Kognitive Funktion: Praktisches Werturteil [orthos 16gos] (NE VI, 1,
1138 b 20, 25). Die theoretische Erkenntnis steht fur die 0.g. kognitiven
Funktionen, die objektbeziiglich, intentional und logisch wahrheitswer-
tig (wahr/falsch) definiert sind. Die praktische Erkenntnis umfasst kog-
nitive Funktionen, die subjektbeziglich, reflexiv und deontologisch
(qut/schlecht) definiert sind (vgl. NE VI, 2, 1139 a 26-31). Aubenque
(1963, 66f) sagt dazu: Das Handeln [praxis] (ebenso wie die Technik
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[poiesis]) ist die Realisierung einer Regel [l6gos] in einem nicht deter-
minierten Gestaltungsspielraum. Aubenque begriindet dies (1963, 85—
90): Die menschliche Lebenswelt und das Handeln spielt in der Dimen-
sion der Materie und der Verénderung/Bewegung/Zeit, und damit der
Potentialitat, Unbestimmtheit, Bestimmbarkeit, Mehrdeutigkeit. Obers-
tes ethisches Prinzip ist daher die praktische Vernunft und ihre grund-
satzliche Aufgabe ist die rationale Gestaltung der konkreten Lebens-
welt. Aubenque macht dies deutlich durch den Vergleich mit der gegen-
laufigen stoischen Formel: Gott = Welt = Ratio, die impliziert, dass die
faktische Welt hochste Weisheit und hochstes Glick verkdrpert. Das
bedeute aber, dass die stoische Moral nicht in Veranderung bzw. ver-
antwortlicher Gestaltung der Welt entsprechend einer rationalen Hierar-
chie von Zwecken und Mitteln besteht, sondern in Ubereinstimmung
mit, Anpassung an und Zustimmung zur faktischen Weltverfassung =
gottliche Weltordnung; in diesem zustimmenden Willensakt besteht das
einzige Gute.

Die inhaltliche Norm des praktischen Werturteils ist das qualitative
Optimum [mes6tes] (vgl. NE 11, 6-9; VI, 1, 1138 b 19-20 und passim).

Wittmann (1983 ['1920], 56-58): Der orthds l6gos ist die oberste
formale Norm, i.e. die VernunftgemaRheit; die mesotes ist die oberste
materiale Norm, i.e. die richtige Mitte, d.h. das sachliche Optimum.
Vgl. aber Abschnitt 2.4.2.1 zur Abstraktheit und damit inhaltlichen
Ungenugendheit beider obersten Prinzipien allein fur sich genommen.
Denn: ,,Wenn ... jemand nur dieses Wissen [i.e. des Prinzipiencharakters
der praktischen Vernunft und der richtigen Mitte] hétte, so ware er da-
rum noch keineswegs gescheiter (NE VI, 1, 1138 b 29-30).

Das praktische Werturteil wird mitbestimmt durch Rickkopplungen
aus den Dimensionen der Affekte [pathos] (s.u.) und der stabilen Hand-
lungsdispositionen (Habitus) [héxis] (s.u.) (Cessi 1987, 166).

2.1.4.1 Vernlnftiges praktisches Werturteil

Kognitive Funktion: Identifizierung der verninftigen praktischen
Norm [mesotes haplos]. Dies ist das vernunftige Gut [agathon on]. Tra-
ger dieser Funktion sind einsehender Intellekt [nous praktikds], diskur-
siver Verstand [didanoia praktike], Meinung [déxa] und intellektive
Phantasie [phantasia logistike] (Cessi 1987, 107, 181).
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2.1.4.2 Sinnliches praktisches Werturteil

Kognitive Funktion: Identifizierung der sinnlichen praktischen Norm
[mesédtes aisthétike]. Dies ist das sinnliche Gut bzw. das Angenehme
[phaindmenon &gathon]. Trager dieser Funktion sind die Wahrneh-
mungsinstanzen und die sinnliche Phantasie (Cessi 1987, 139).

2.2 Vermdgen [dynamis] der Motivation oder des Strebens [drexis]

Das Strebevermdgen ist positiv: Anstreben und negativ: Meiden.
Vgl. NE VI, 2, 1139 a 21-22: ,,Was nun beim Denken Bejahung und
Verneinung ist, das ist beim Streben das entschlossene Verfolgen
[,,dioxis“] und das Meiden [,,phygé*].« Das Streben wird inhaltlich be-
stimmt durch das praktische Werturteil der Erkenntnisdimension (mit
den drei Energeiai: noetisch — imaginativ — sensitiv) (Cessi 1987, 142),
wobei die Wahl der Inhalte von der ethischen Verfassung des Streben-
den entschieden wird: Es ,,folgt also, daf die abwégende Reflexion zu-
treffend [logos alethes] und das Streben richtig [6rexis orthe] sein muR,
falls die Entscheidung gut ausfallen soll*“ (NE, VI, 2, 1139 a 23-25).

Das Strebevermégen umfasst drei Akte [enérgeai]: Wille [boulésis]
— Eifer [thymos] — Begehren [epithymia] (Cessi 1987, 145).

2.2.1 Wille [boulésis = Grexis bouleutike = éthos]

Handlungsfunktion: Verniinftige Entscheidung [prohairesis] = ore-
xis dianoetike] [NE, VI 1139 b 5] = orektikds nous [ebd. 1139 b 4]) fiir
das schlechthinnige Gute [agathon haplas] (jetzt und in der Zukunft,
d.h. in jeder Hinsicht [to méllon], mittels des praktischen Syllogismos
der didnoia praktike (NE, VI, 2, 1139 a 22-31) (Cessi 1987, 203, 205).
Vgl. NE, VI, 2, 1139 a 31-33: ,,Der Ursprung des Handelns [,,praxis“ ]
... ist die Entscheidung [,,prohairesis“ ] ... Der Ursprung der Entschei-
dung ist das Streben [,,6rexis* ] und eine Reflexion [,,16gos (dianoias)],
die den Zweck aufzeigt.“

Das agathon haplos umfasst auch die rational geordnete Beriicksich-
tigung und Integration des thymos und der epithymia. Das heil3t, dass u.
U. auch die epithymia der Sache nach auf das agathon haplos abzielt.



32 2 Aristotelische Handlungstheorie und Ethik [P. Natterer]

Vgl. NE VII, 3, 1146 a 13-15: ,,.Denn wenn die Begierden etwas Gutes
sind, so ist eine Grundhaltung schlecht, die uns hindert, ihnen zu folgen.
Und somit ware die Beherrschtheit nicht in jedem Falle etwas Gutes.“

Obersatz des praktischen Syllogismos ist ein praktisches Vernunftur-
teil der déxa. Untersatz desselben ist ein Wahrnehmungsurteil des Ge-
meinsinnes (Cessi 1987, 205). Notwendiges handlungstheoretisches
Medium des praktischen Syllogismos zwischen dem auf Allgemein-
strukturen gehenden nous und der auf Individuelles der Wahrnehmung
zielenden Handlung ist die phantasia (Cessi 1987, 158-159). Die Leis-
tung des praktischen Syllogismos ist ,,dal auch genau bestimmt werde,
was der richtige Plan [orthos 16gos] und welches die ,Grenzmarke*
[horos = mesotes] ist, die ihm die Richtigkeit gewéhrleistet. (NE, VI,
1, 1138 b 33-34) Denn noch einmal: ,,Wenn ... jemand nur dieses Wis-
sen [i.e. des Prinzipiencharakters der praktischen Vernunft und der rich-
tigen Mitte] hatte, so ware er darum noch keineswegs gescheiter (ebd,
1138 b 29-30).

Aubenque (1963, 8ff) analysiert die in Rede stehenden Zusammen-
hénge wie folgt (vgl. oben S. 17). Wir wiederholen und ergénzen noch
einmal Aubenques Ausfiihrungen in 2.1.4: Tugend hat es mit dem Kon-
tingenten, Individuellen, Akzidentellen zu tun, nicht mit nomothetischer
wissenschaftlicher Deduktion; deswegen der notwendige Rekurs auf die
Wahrnehmung und déxa. Und weiter Aubenque (1963, 108-115): Sittli-
che Uberlegung und sittliches Urteil hinsichtlich Ziel und Mitteln ist
eine Art Forschung bzgl. menschlicher Angelegenheiten, die es gilt zu
,Veérifier par I’expé-rience“, namentlich betreffs Hemmungen und Hin-
dernissen als auch betreffs unerwiinschter Nebenwirkungen. Aubengue
(1963, 130): Gegen Platons Auffassung, dass das moralische Universum
total rational, nomothetisch sei und somit zumindest asymptotisch, in
idealer Annaherung, deduktiv ableitbar, hélt Aristoteles dafir, dass die
Moral nicht wissenschaftlich, gesetzhaft ableitbar ist, dass namentlich
die prohairesis der richtigen Mittel ein Prozess des induktiven Suchens,
Verfizierens und Wahlens ist. Aubenques Fazit (1963, 175): Das Fak-
tum kontingenter Faktizitat in Welt und Denken erlaubt keine Absolut-
heit des Wissens und Generalisierung der ethischen Praxis; die morali-
sche ,,Vorsehung*“ der praktischen Vernunft in doxa und phrénesis als
verniinftige Prinzipien- und Gestaltungskompetenz des Menschen ver-
meidet und verbietet andererseits eine prinzipienlose Improvisation
bzw. einen ebensolchen Pragmatismus als irrational und unmoralisch.
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Wittmanns (1983 [1920], 97) Definition: Die prohairesis umfasst die
verniinftige Uberlegung [orthos 16gos] und die freie Entscheidung bzw.
Wahl [hekousion], fuhrt auf den zweiten hier wichtigen Aspekt, ndmlich
den nicht nur indikativischen, sondern imperativischen Charakter der
prohairesis. Gaulthier/Jolif (1970, Il, 2, 577) kommentieren im selben
Sinn: Das die sittliche Wahrheit bejahende Urteil [orthos 16gos] der
praktischen Vernunft bewirkt nur ein Kennen des sittlichen Ziels, nicht
ein Tun des Ziels; Letzteres wird bewirkt durch den sittlichen Charakter,
das richtige éthos, das nichts anderes ist als die sittlich richtige Motiva-
tion [6rexis bouleutike]: ,,Caractére, ethos et désir [= Streben/érexis]
sont pour Aristote des notions sinon équivalentes, au moins ... etroite-
ment liées* (Gaulthier/Jolif 1970, II, 2, 444). Und: ,,Le caractere, ethos,
correspond ainsi a la partie désirante ..., siege des vertues morales*
(Gaulthier/Jolif 1970, 11,1, 98). Gaulthier/Jolif verweisen darlber hinaus
auf die pragnante Kernaussage der Poetik, 6. Kapitel (1450 a 1-2): ,....
aitia dyo tén préxeon einai, didnoian kai éthos. Gaulthier/Jolif (1970,
Il, 2, 448, 531) verdeutlichen: Was die Bejahung der praktischen Wahr-
heit (= das indikativische vernlnftige praktische Urteil [orthos 16gos]
fur die praktische Vernunft ist, das ist die Verfolgung der sittlichen
Richtigkeit [éthos] flr das Streben [6rexis] (vgl. NE VI, 2, 1139 a 21—
22). Die Einheit beider liegt in demselben Objekt, dem Handeln, in
demselben Akt, der prohairesis, die ein vernlnftiger [orthos 16gos] Im-
perativ [6rexis bouleutike] ist, und in derselben Handlungsdisposition
[héxis], der phronésis (s.u.).

2.2.2 Impulsivitét (Eifer) [thymos]

Handlungsfunktion: Strebe-, Behauptungs- und Durchsetzungsver-
mdgen an sich verniinftiger Ziele in der Dimension der sinnlichen Phan-
tasie [phantasia aisthetike] (Vorstellung/Vorurteil).

Isolierte und nicht rational kontrollierte Manifestation des thymos ist
maRlose Ungestiimheit bzw. Angstlichkeit, welche zur akrasia und
hamartia fuhren (s.u.).
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2.2.3 Instinktiver Trieb (Begehren) [epithymia]

Handlungsfunktion: Befriedigung gegenwartiger vitaler Bedirnisse
und Triebe, d.h. des sinnlichen Guten [phainémenon agathdn] in der
Dimension der aktuellen Sinneswahrnehmung, d.h. des jetzt und parti-
kuldr Guten [to nyn], das insgesamt gesehen nur relativ ist und bei nicht
rationaler Kontrolle und Integration zu einem nur scheinbaren Gut (als
nur Angenehmes) wird. Die nicht rational gesteuerte Motivation durch
die epithymia fuihrt wie der thymos zur akrasia und hamartia (s.u.).

2.3 Affekt [pathos]

Handlungsfunktion: Subjektbeziigliche Emotion als psychosomati-
sche Reaktion und Intensivierung der (i) intentionalen Motivation
[Orexis] (Cessi 1987, 142) und (ii) der Kognition des praktischen (ver-
nunftigen und/oder sinnlichen) Werturteils (Cessi 1987, 174).

Aristoteles unterscheidet 11 Affekte: Begierde [epithymia] (i.e.S.),
Zorn [orge], Furcht [phobos], Kihnheit [tharsos], Neid [phtdnos], Freu-
de [chard], Liebe bzw. Freundschaft [philia], Hass [misos], Sehnsucht
[pothos], Missgunst [zélos], Mitleid [éleos] (Cessi 1987, 163).

Wittmann (1920/1983, 149ff) kommentiert und begriindet die positi-
ve systematische Einbeziehung der Gefiihle in der aristotelischen Hand-
lungstheorie in folgender Weise: Der ganze Mensch, nicht die Vernunft
allein ist Trager der Sittlichkeit, d.h. der Mensch mit Einschluss der
Emotionen, Gefiihle. Die Griinde hierfir sind

(i) Der Habitus, nicht der Akt allein ist eigentlicher Tréger der Sitt-
lichkeit; der Habitus bendtigt aber emotionales Engagement, damit et-
was ,,mit Lust und Liebe* getan werden kann.

(if) Nicht die Seelenruhe [apathia], sondern die vernunftgeleitete
Aktivitat ist sittliches Ziel; Emotionen sind hierfir die starksten Trieb-
federn: Die motivierende affektive Spannung, das Anstreben bzw. Be-
kampfen der emotional besetzten Ziele bzw. Ubel findet ihre Losung in
der Lust [hedone] bzw. ihren Ausldser in der Unlust [lape]. Wittmann:
Hdéchstes Ziel und Gut ist die Gluckseligkeit [eudaimonia] als Tugend
[arete], die Realisierung der Pflicht aus Neigung.

Wittmann weiter (1983, 157ff): Die aktuelle Selbstiiberwindung
[enkrateia] durch Willensanstrengung und sittlichen Kampf ist qualita-
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tiv nur Vorstufe der vollendeten Stufe der Vernunft und Affekte ver-
schmelzenden Harmonie der habituellen Besonnenheit [sophrosyné].

Im selben Sinn Gaulthier/Jolif (1970, I, 1, 288-294): Aristoteles
vertritt eine Ethik der praktischen Vernunft als rationalen Eudaimonis-
mus, weder einen moralischen Eudaimonismus noch Formalismus noch
Voluntarismus. Der Schliisselbegriff der aristotelischen Ethik ist nicht
das allgemeine Gute an sich, sondern das menschliche Gut. Dieses
menschliche Gut ist ein Gut der Vernunft: phronesis.

2.4 Aktivierung (Handeln) [praxis]
2.4.1 Handlung [préxis] i.e.S.: Einzelner Akt

Die Einzelakte werden in Folge fortlaufend mit einbezogen, da der
Schwerpunkt der aristotelischen Ethik zu Recht auf den in Folge ge-
nannten Handlungsdispositionen (lat.: habitus) liegt.

2.4.2 Handlungsdisposition (Habitus) [héxis]

2.4.2.1 Sittlich hochwertige Disposition [epieikeia = spoudaiotés]
(Cessi 1987, 257-259)

Diese betrifft (i) das grundsatzliche abstrakte Ziel (Sittlichkeit und
Glick) = Funktion des hochwertigen Charakters [éthos], und (ii) das
inhaltlich bestimmte Ziel (sittliche Prinzipien/Werte) + die konkreten
Mittel (Realisierung der Prinzipien) = Funktion der optimierten prakti-
schen Vernunft [phréneésis]. Die Unterscheidung von (i) und (ii) fasst
Wittmann (1920/1983, 49, 75) in diese Formulierung: Sittliche Ttichtig-
keit oder Tugend ist Zusammenspiel von charakterlicher VVorgabe und
Antrieb [physis] auf der Ebene der ethischen Motivation und subjektiver
Vernunftnorm und Leistung [némos] auf der Ebene der freien persona-
len Bestimmung und des bewussten sittlichen Handelns.

Aubenque (1963, 61) bestimmt &hnlich Ethos als natlrliche Tugend,
deren Leistung die unbestimmte Intention des Guten ist, wéhrend
phronesis als moralische Tugend die rational bestimmte Intention des
Guten ist.
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Die Interpretation von Gaulthier/Jolif (1970, I, 2, 447) zur Zuordnung
und zum Zusammenspiel éthos: Ziel, und dianoia resp. phronésis: Mit-
tel betont, dass das allgemeine, unbestimmte Wollen des Zieles im
Ethos notwendig auf der Stufe eines ineffektiven Wunsches stehen blei-
ben muss, wenn nicht die engagierte und inhaltliche — d.h. konkrete
Mittel und Wege bestimmende — Zielbestimmung und -entscheidung
der phronésis dazu tritt. Die phronésis ist m.a.W. ,,la-fin-par-ce-moyen*
oder ,,ce-moyen-par-la-fin (ibid.).

Hierzu ist noch einmal der grundlegende Gedankengang von NE, |
zu vergleichen: Handeln (ebenso wie Wissenschaft und Technik) inten-
diert ein Gut = Ziel. Alles Handeln hat ein Endziel = hochstes prakti-
sches Gut. Das hochste praktische Gut ist das Gliick. Das Gliick ist die
Aktivation der wesenhaften (rational-interpersonalen) Tichtigkeit
[areté] als ethische Tuchtigkeit [areté ethike] (thematisch in NE, 11-V)
und dianoetische Tuchtigkeit [arete dianoetike] (thematisch in NE, VI).

2.4.2.1.1 Moralische Hochwertigkeit [areté ethike] (206, 254).
Handlungsfunktion: ethische Tlchtigkeit [areté ethiké] durch einen sta-
bilen sittlichen Charakter [éthos] (Cessi 1987, 208).

2.4.2.1.2 Optimierte praktische Vernunft (sapientia und prudentia)
[phréneésis] (Cessi 1987, 187). Handlungsfunktion: stabile verniinftige
(= gute) Handlungsdisposition [héxis aléthés prohairetike] als in Erfah-
rung [empeiria] automatisierter praktischer Syllogismos bzgl. (i) der
inhaltlich bestimmten sittlichen Ziele [télos = skopds orthds = archai]
(Cessi 1987, 194-195, 208) als auch (ii) der sittlichen Mittel [tropos =
ta pros to télos] (Cessi 1987, 208) durch die dianoetische Tichtigkeit
[areté dianoétiké], die nichts anderes ist als der auf die konkrete Praxis
bezogene nous praktikds (Cessi 1987, 199).

Vgl. NE VI, 8, 1141 b 14-16: ,,Die sittliche Einsicht [,,phronesis* ]
ist aber ... nicht lediglich auf das Allgemeine gerichtet, sie mul? viel-
mehr auch in den Einzelfallen klar sehen. Denn ihr Wesen ist Handeln,
das Handeln aber hat es mit Einzelfillen zu tun.” Und: ,,Man muf also
beide Formen haben (...) oder die letztere in hoherem Grade als die ers-
te.“ (ebd. 1141 b 21-22)

Die Phronesis impliziert ebenfalls die sittlich optimale Kongruenz
von Gutem [agathon on] und Angenehmem [phainémenon on].

Wittmann (1920/1983, 69-77) bilanziert das Gesagte wie folgt: Die
Phronesis integriert die Aspekte (i) des hdchsten Zieles, d.h. des Gli-
ckes, (ii) der hochsten Norm, i.e. der praktischen Vernunft [orthos
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I6gos] und (iii) der Klugheit, d.h. der sittlichen Mittel. Und noch kiirzer
(Wittmann 1920/1983, 92): ,,Die aristotelische Phronesis ist Klugheit,
sittliches BewuBtsein und sittliche Gesinnung zumal.*

2.4.2.2 Sittliche Unbeherrschtheit und Uberstiirzung [akrasia]

Handlungsdefizit: Fehlen der areté dianoetike (praktische Einsicht
[phrénésis]) wegen irrationalem Ubergewicht von Begehren [epithymia]
und Eifer [thymds] bei vorhandener durchschnittlich guter Grundhaltung
bzw. Charakter (nicht durchgéngig und tadellos gut!) [arete ethike] =
sittlicher Fehler der hamartia (Cessi 1987, 194, 246).

Cessi (1987, 262) weist in ihrem ,,VVersuch einer Definition* aber auf
die wichtige Tatsache hin, dass die Hamartia indirekt in charakterlichen
Defiziten griindet: ,,.Die hamartia 1aRt sich ohne Widerspriiche als ein
charakterbedingter und sittlich relevanter Denkfehler verstehen.*

Die sehr umfangreiche Forschungsliteratur zur Hamartia-Interpreta-
tion wird ebenfalls bei Cessi (1987, 1-48) dokumentiert und diskutiert.
Die beiden extremen Ansadtze: Hamartia als (i) intellektueller Fehler
oder als (ii) moralische Schuld sind simplistisch und werden den Texten
nur selektiv gerecht. Cessis Analysen ist zuzustimmen, wonach die
hamartia folgende Qualifikationen aufweist:

(1) Praktischer schadlicher Irrtum in Abgrenzung zur Zufallsschadigung [aty-
chéma] und zur boshaften absichtlichen Schadigung [adikema] (1987, 6-7).

(2) Vermeidbarkeit des Irrtums: Der Betreffende kennt die Konsequenzen und
handelt willentlich, aber Uberhort und Ubersieht die entsprechenden Hinweise
(1987, 10, 261).

(3) Der Irrtum ist ,,Unwissenheit als Ausdruck einer charakterlichen Schwache*
(244).

(4) Die charakterliche Schwiche betrifft: (i) Uberstiirzung, (ii) Leichtsinn, (iii)
Blinde Starrheit bzw. beschrénkte Sturheit (1987, 261, 281).

(5) Der Irrtum beinhaltet ethisch, d.h. in der Dimension des Strebens, ein unge-
ordnetes Ubergewicht von thymads und epithymia (1987, 245-247).

(6) Der Irrtum beinhaltet kognitiv eine perspektivische Verzerrung und Veren-
gung auf die aktuelle, punktuelle Wahrnehmung und ihre praxisrelevante Be-
wertung bei Nichtberticksichtigung der (Erfahrung der) Vergangenheit und der
(Folgen fiir die) Zukunft. Diese perspektivische Verzerrung ist somit gekenn-
zeichnet durch das einseitige Ubergewicht der phantasia aisthétike gegeniiber
der phantasia logistike resp. bouleutike (1987, 272).
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(7) Der Irrtum beinhaltet affektiv eine unbeherrschte Affektbesetzung der punk-
tuellen Wahrnehmung, insofern ein aktuelles Pathos die habituelle richtige Ein-
stellung [héxis] paralysiert.

(8) Der Irrtum beinhaltet resultativ (im Blick auf Lust/Trauer) eine sittlich
schuldhafte Diskrepanz zwischen Gutem [agathon on] und Angenehmen [phai-
némenon on].

Aubenque, (1963, Teil IIT ,,La Source tragique*, insbes. 160-165) be-
nennt zwei grundsatzliche Ursachen der hamartia: (i) Verfehlen des
geduldigen Ernstes der Erfahrung und Reflexion der phrénesis durch
vermessene Uberheblichkeit [hybris] aus Mangel an intellektueller
Zucht und fehlende Beachtung der Begrenztheit des menschlichen Wis-
sens. (ii) Verfehlen der Besonnenheit [sophrosyne], des MaRes im Ge-
nuss durch Ubertreibung [hyperbolé].

Von grundlegender Bedeutung ist hier ein eingangs des vorliegenden
Kapitels bereits angegebener Sachverhalt, auf den Aubenque (1963,
97ff) hinweist: Moral umfasst Wollen und gelingendes Handeln: eine
moralische Tat ist eine gelungene Tat [eupraxia] (vgl Cessi 1987, 286).
Aristoteles* Handlungstheorie ist eine Synthese von Gesinnungsethik
und Verantwortungsethik. Die phronesis umfasst die gute Intention, das
verninftige Ziel und die umsichtige, erfolgreiche Meisterung der Um-
stande [kairoi].

2.4.2.3 Sittliche Verdorbenheit [kakia = adikema]

Handlungsdefizit: Fehlen der arete dianoétike und der areté ethike.

2.5 (Un-)Lust [hedoné bzw. lupe]

Wittmann (1983, 246-256) bilanziert zur 1. Lustabhandlung der NE
(VI, 12-15): Befriedigende, beglickende Tugend ist Gluck und impli-
ziert Lust. Platon hatte Lust nicht als Gut gefasst, sondern definiert als
strebende Unruhe, als fiihlbarer Ubergang und voriibergehender Zwi-
schenzustand von einem Mangelzustand in einen naturgeméalen Zustand
= Tugend. Aristoteles verbindet mit Lust nicht notwendig Unruhe, Un-
lust, Ubergang und Negativitat, sondern Lust ist im Gegenteil die unmit-
telbare Folge naturgemé&Rer Tatigkeit, ungehemmter Vollendung, Ruhe
im Erreichen des Zieles [télos]: ,,Nun ist es aber die Lust, die jedes Wir-
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ken zu einem vollkommenen Akt erhebt und somit auch das Leben,
wonach die Menschen begehren.” (NE, X, 4, 1175 a 15-16)

Wittmann (1920/1983, 264-290) verweist ferner aus der 2. Lustab-
handlung der NE (X, 1-5) auf das Argument Aristoteles‘: Eine allge-
meine Uberzeugung und eine allgemeine Naturanlage sind wahrheitslei-
tende Indizien einer objektiven Ordnung. Dazu gehért aber das Anstre-
ben von Lust und Vermeiden von Unlust. Aristoteles definiert dabei —
so Wittmann — Lust teleologisch als relatives Gut im Dienst der Entfal-
tung der Natur und steht so zwischen den extremen Positionen des He-
donismus: Lust ist hchstes Gut (Eudoxos und Aristippos) und des spiri-
tualistischen Rigorismus: Lust ist ein Ubel (Plato; vgl. dhnlich der Bud-
dhismus). Zu dieser teleologischen Funktion der Lust als Handlungsop-
timierung eine von vielen gleichlautenden Formulierungen der NE:
,Denn die Intensitat des Wirkens wird durch die zugehorige Lust er-
héht. Denn wer ein Werk mit Lust und Liebe tut, der gewinnt in jeder
Einzelheit das bessere Urteil und die groRere Genauigkeit.“ (NE, X, 5,
1175 a 30-32)

2.5.1 Uneingeschrénkte, hthere Lust [hedoné]

Wirkung der prohairesis flr das agathon haplas.

2.5.2 Eingeschrénkte, niedrigere Lust [hedoné]

Wirkung der epithymia und des thymds bzgl. des phaindbmenon
agathon.

2.6 Dichtung und Literatur als Schule der Ethik

Eine Weiterfuhrung und Illustration der aristotelischen Handlungs-
theorie und Ethik ist seine Poetik. Wieso? Im Zentrum der aristoteli-
schen Poetik steht die Analyse der Tragddienstruktur. In der Tragtdie
sieht Aristoteles das dichterische Maximum. Hauptbestandteil der Tra-
godie ist die menschliche Handlung (préxis) als ethische: ,,Er [= Aristo-
teles] will ... nur solche Handlungen dargestellt wissen, die in ethischer
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Hinsicht von Belang sind.© (Fuhrmann, M.: Einfihrung in die antike
Dichtungstheorie, Darmstadt 1973, 7) Konkret: ,,Aristoteles erklart,
Ethos und Dianoia seien die beiden Ursachen des Handelns; von ihnen
hange alles Gelingen und Scheitern ab. Die beiden Kategorien — sie
entsprechen den ethischen und dianoetischen Tugenden der Nikomachi-
schen Ethik* bedingen, ,,in welchem MaRe eine Tragddie die flr sie
spezifischen Wirkungen zu erzielen vermag.“ (Fuhrmann 1973, 18)

Antrieb und Motivation konkreten Denkens und praktischen Han-
delns stammen — im Zusammenspiel mit der praktischen Vernunft —
zuletzt aus Instinkten und Gefiihlen. Und auch hier gilt:

,Die eigentlich menschliche Bildung der Gefiihle, und zwar sowohl was die
Entwicklung der Jugend, die Heilung krankhafter Fehlformen als auch die Ent-
wicklung groRer, kultivierter Geflihle betrifft, ist fiir Platon wie Aristoteles eine
Sache des ,Musischen‘, d.h. eines verstehenden Sich-Einlibens und begreifenden
Nachempfindens von kiinstlerischer Gestaltung. [Daher] die bedeutende ethische
und politische Rolle, die sie der Kunst zuerkennen (Schmitt, A.: Die Moderne
und Platon, Stuttgart 2008, 361).

Diese Kultur der Gefiihle

,kann ... als ein Ubergang von abstrakten zu konkreten Gefiihlen beschrieben
werden. Das abstrakte Gefiihl ist nach Aristoteles das Gefiihl, das zu einer ober-
flachlichen, meist an die Wahrnehmung gebundenen, eher pauschalen Unter-
scheidungsform gehdrt. Wer im Gesamtkomplex einer Situation einen Zug von
Bedrohlichkeit entdeckt und deshalb auf die ganze Situation mit Angst reagiert,
... hat abstrakte Gefiihle. Diese Abstraktheit ist es, die durch die Erziehung
durch die Kunst, Furcht und Mitleid dort zu empfinden, wo es angemessen ist,
wie es angemessen ist, in welchem AusmaR es angemessen ist (usw.) ,gereinigt*
und zu einer konkreten Empfindungsfahigkeit verwandelt wird. Diese Konkre-
theit besteht nicht zuletzt darin, da solche Gefiihle dem ,Werk* des Menschen,
dem sie gelten, gerecht werden.« (ebd. 2008, 379)

»In diesem Sinn lehrt die Tragddie, das Allgemeine im Einzelnen zu
erkennen und in seinem emotionalen und voluntativen Wert richtig, d.h.
sachentsprechend, zu erfahren. Aristoteles hat fir diese Fahigkeit die
Metapher vom ,Auge der Seele (Aristoteles, Nikomachische Ethik VI,
11, 1143b14) geprigt. (ebd. 2008, 374)

Es liegt auf der Hand, dass genau diese Féhigkeit ,,staatstheore-
tisch[e] und auch ... anthropologisch[e] ... von grolRer Bedeutung [ist],
eine Situation, einen Mitmenschen, eine gesellschaftliche Gruppe usw.
in allen Aspekten, die sich auf das praktische Handeln in der Gemein-
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schaft beziehen, in ihrem spezifischen Charakter und Wert zu beurtei-
len.« (ebd. 2008, 379)
Dies gilt in einem ganz grundsétzlichen Sinn. Denn nach der platonisch-
aristotelischen Ethik
,,ist der Mensch zwar zur Freiheit geboren [und ...] angelegt, aber er ist nicht von
sich aus und immer schon frei und souveran [...] Freiheit [ist] eine Aufgabe ...,
der der Staat sich stellen und die er durch Formen der Erziehung erst verwirkli-
chen muB [...] weshalb die Ordnung des Staats und im Staat ... zuerst von der

Erziehung und nicht von mit Zwangsrechten ausgestatteten Institutionen ab-
héngt.“ (Schmitt a.a.0. 2008, 382—-383)

In der menschlichen Praxis interessiert dabei noch einmal zentral das
Phanomen der hamartia; von dieser aber gilt: ,,Die Fehlhandlung (ha-
martia), die nach Aristoteles den Kern der Tragddie bildet, 14t sich nur
unter Berticksichtigung seiner Handlungstheorie in ihren Entstehungsur-
sachen bestimmen.* (Cessi: Erkennen und Handeln in der Theorie des
Tragischen bei Aristoteles, Frankfurt a. M. 1987, 274). ,,Die Tragddie
lehrt in negativer Form an Hand der Darstellung eines vorhersehbaren,
von mangelhafter Erkenntnis verursachten Sturzes ins Ungluck, wie
allgemeine Ansichten und Prinzipien richtig auf konkrete Einzelfalle zu
applizieren sind, d.h. wie das Vorstellungsvermdgen betatigt werden
soll.« (Cessi 1987, 266)?

2.7 Emotionale Intelligenz und Kultur der Gefiihle

Als kompetenteste und wichtigste Gesamtschau der aristotelischen
[und platonischen] Erérterung der Natur und Erziehung der Geflihle
kann Arbogast Schmitts Die Moderne und Platon [Stuttgart, 2. Aufl.
2008, Teil 1l, 207-523] gelten. Hier das Wichtigste [Hervorhebungen
von mir, PN]:

,,Geflihle sind ... Begleitphanomene von (Erkenntnis-)Aktivitat. Es ist
die ungehinderte und vollendete Ausfiihrung einer Tatigkeit, die von
sich her mit Lust verbunden ist (2008, 290).

2 Noch einmal der Hinweis auf Aubenques treffende Bemerkung (1963, 160—165) zu den zwei

grundsétzlichen Ursachen der hamartia: (i) Verfehlen des geduldigen Ernstes der Erfahrung
und Reflexion der phronésis durch vermessene Uberheblichkeit (hybris) aus Mangel an intel-
lektueller Zucht und fehlender Anerkenntnis der Begrenztheit des menschlichen Wissens; (ii)
Verfehlen der Besonnenheit (sophrosyné), des verniinftigen MaRes im Genuss durch Ubertrei-
bung (hyperboleé).
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Abgetrennt von Erkenntnisaktivitat ist wie bei Kant ,,bei Aristoteles [...]
das Eigentlmliche der Geflihle ... die blanke Lust- oder Unlusterfah-
rung.« (341)

Aber es gilt erstens: ,,Lust und Unlust ist [...] nicht auf das blof3e
Empfinden irgendwelcher korperlicher Erregungen eingeschrénkt...,
sondern ... Lust [ist] ein Begleitphd&nomen psychischer Aktivitat ... und
weist deshalb so viele und solche Formen auf, wie die psychischen Ak-
te* (344).

Und zweitens: ,,Platon und Aristoteles reduzieren ... Gefiihle nicht
auf den Lust- und Unlustaspekt, so differenziert dieser in sich sein kann,
sondern verstehen Gefiihle als komplexe psychische Akte: [...] Das Vor-
stellungsvermdgen, das die Gegenwart mit dem schénen Bild zukiinfti-
ger Erflllung konfrontieren kann, ist ... ein notwendiges ... Moment,
damit aus der reinen Lust Wille werden kann [und es] gehort vor allem
ein Moment des Meinens* dazu (345).

Im Fazit: ,,Gefiihle [Emotionen und Motivationen] ... sind konkrete,
aus kognitiven, emotiven und voluntativen Akten gemischte psychische
Akte, die sich unmittelbar auf Einzelnes, einzelne Personen, Situationen,
Atmosphéaren u.a. beziehen.* (348)

,,Die Rationalitat eines Gefiihls liegt nach Aristoteles ... in seiner
Angemessenheit ... einem entsprechenden Gegenstand gegendiiber, in der
richtigen Weise, in der richtigen Situation, mit der richtigen Haltung
usw.* (363)

Hierbei ist auch ,die Unterscheidung zwischen ,groffen‘ Geflihlen
und ,heftigen‘ Gefiihlen “ wichtig. Erstere kann ,,es nur bei wirklich
[konkret und differenziert] bestimmten Gegenstanden [geben] und vor
allem gegeniiber Menschen, die einen wirklich als eine erkennbare Ein-
heit bestimmten Charakter haben.* (363)

Denn: ,,Sowohl ein subjektiv fixiertes, ,blindes “ Gefiihl als auch ein
rigoros abstraktes Verstandesurteil, das keine individuellen Differenzen
zu berticksichtigen in der Lage und bereit ist, wird sich einer ,lebens-
praktisch verniinftigen‘ oder ,emotional klugen* differenzierten Sicht
einer konkreten Situation verschlieRen.« (376)°

Vgl. hierzu und zu Abschnitt 2.7 tiberhaupt die Analyse von Balle, J. D.: Ilpoaipecic. Zur
Einheit von Mittel und Zweck in Aristoteles Theorie praktischer Rationalitét. In: Archiv f. Be-
griffsgeschichte 52 (2010), 33-51. Er macht deutlich, dass die Reduktion der praktischen Ver-
nunft und ethischen Uberlegung auf eine ,,instrumentelle Rationalitit* oder ,,Zweck-Mittel-
Uberlegung*, also eine reine Mittelbestimmung zu passiv gegebenen Bediirfnissen, Gefiihlen
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,,Bei diesem Verfahren kann es sehr wohl vorkommen ..., da man die
geltenden Konventionen der Zeit oder Gesellschaft aufbricht [...] Eine
bestimmte einzelne Handlung erscheint aus dieser Perspektive als et-
was, das man nicht verallgemeinern kann [...] Im Blick auf den identi-
schen Begriff des Gerechten ist die einzelne gerechte Handlung daher
ambivalent, ja widerspriichlich®, da dasselbe Handeln in anderen Um-
standen extrem ungerecht sein kann (378).

,Voraussetzung flr ein solches Bemiihen ist zuerst, dafl man aus sich
selbst heraus, d.h. frei und verantwortlich, lebt. Das ist ein Leben nach
dem Nous (Intellekt, Vernunft) [...] ,denn der Nous ist das, was jeder
einzelne wirklich ist‘, wie Aristoteles sagt [NE 1X,8, 1168b35].* (354/5)

Mit anderen Worten: ,,Platon und Aristoteles machen richtiges ethi-
sches Verhalten von der Befolgung des ,orthos logos* ..., der ,recta ra-
tio® (= des richtigen Denkens) abhéngig [...] Richtiges, d.h. das ,Werk "
einer Sache korrekt unterscheidendes Denken fiihrt notwendig dazu,
etwas unbeeinfluSt von partikuldren Interessen in seiner optimalen Ver-
fassung zu erkennen und zu genieRen.* (353)

,,Das ,Werk ‘ des Menschen bei Platon und Aristoteles ist aber ... sich
selbst in der Gemeinschaft mit den anderen, die ihrer dazu gegenseitig
beddrfen, zu verwirklichen.« (353/4)

Dabei gilt der Grundsatz: ,,Die rationale Sorge um den besten Voll-
zug des eigenen ,Werks* [optimale Selbstliebe] [ist] zugleich die beste
Form des sittlichen Lebens in der Gemeinschaft* (355). Es geht um die
Einsicht, ,,dal} das wahre Wohl des Einzelnen mit dem Wohl des Gan-
zen zusammenféllt, und daB der falsche Egoismus des Einzelnen nicht
nur die Gemeinschaft schadigt, sondern zugleich zu einem Scheitern der
wirklichen Ziele des Einzelnen fuhrt.« (396)

und Wertempfindungen als Zielen — so der Hauptstrom der analytischen Handlungstheorie —
der Sache nicht gerecht wird. Ethisches Uberlegen, Entscheiden und Handeln schlieRt auch die
aktive und dynamische Abwégung, Konkretisierung und verantwortliche Gestaltung des Le-
benskonzeptes, der Handlungsziele, des Charakters und der motivierenden Emotionen ein.



44

[2]

2.1

211
2111
21111
21112
2112
21121
21122
2.1.1.3
2114
212
2121
2122
2.1.3
2131
21311

2.13.1.2

2.13.2
2.1.33
2134
2.135
2.1.4.
2141
2142
2.2

221
222
223
2.3

24

24.1
24.2
2421
24211
24212

2 Avristotelische Handlungstheorie und Ethik [P. Natterer]

Inhaltstibersicht

Aristotelische Handlungstheorie und Ethik

Vermdgen [dynamis] der Erkenntnis [gnasis]

Vernunft [nous i.w.S.]

Intellekt [nous i.e.S.]

Intellektive theoretische Vernunft [nous theoretikds]
Intellektive praktische Vernunft [nous praktikds]

Ratio [di&noia]

Diskursive theoretische Vernunft [didnoia theoretike)
Diskursive praktische Vernunft [didnoia praktike]
Technik [téchné]

Meinung [d6xa]

Vorstellungskraft [phantasia]

Intellektive Phantasie [phantasia logistike]

Sinnliche Phantasie [phantasia aisthétike]

Wahrnehmung [aistheésis]

Direkte Wahrnehmung [aisthesis kat * hautd]

Sekundare (in moderner Terminologie) Sinnesqualititen der
Einzelsinne [aisthésis idiou]

Primére (in mod. Termin.) Sinnesqualitaten der Einzelsinne
[aisthésis koine]

Gemeinsinn [koiné aisthésis)

Gedéchtnis [mnéme]

Akzidentelle Wahrnehmung [aisthésis kata symbebekos]
Erfahrung [empeiria]

Praktische (ethische) Erkenntnis

Vernunftiges praktisches Werturteil

Sinnliches praktisches Werturteil

Vermdgen [dynamis] der Motivation oder des Strebens [érexis]
Wille [boulésis = orexis bouleutiké = éthos]

Impulsivitét (Eifer) [thymos]

Instinktiver Trieb (Begehren) [epithymia]

Affekt [pathos]

Aktivierung (Handeln) [praxis]

Handlung [préaxis] i.e.S.: Einzelner Akt
Handlungsdisposition (Habitus) [héxis]

Sittlich hochwertige Disposition [epieikeia = spoudaidtés]
Moralische Hochwertigkeit [arete ethike]

Optimierte praktische Vernunft (sapientia und prudentia)
[phrénésis]

21

24
24
24
24
25
25
25
25
26

27
27
27
27
27

27

27
29
29
29

29
30
31
31
31
33
34
34
35
35
35
35
36

36



2422
2423
2.5
25.1
25.2
2.6

2.7

2.7 Emotionale Intelligenz und Kultur der Gefiihle

Sittliche Unbeherrschtheit und Uberstiirzung [akrasia]
Sittliche Verdorbenheit [kakia = adikema]

(Un-)Lust [hedoné bzw. lipé]

Uneingeschrankte, hohere Lust [hedone]
Eingeschrénkte, niedrigere Lust [hedone]

Dichtung und Literatur als Schule der Ethik
Emotionale Intelligenz und Kultur der Gefiihle

45

37
38
38
39
39
39
41



